
 

 

 
 

Fit für die Ausbildung in 6 Monaten 
 

 

 

Berufliche Orientierung für Zugewanderte. 
 

Sie leisten eine Menge. Sie lernen die deutsche Sprache.  Sie kümmern sich um ihre Aufent-

halts- und Arbeitserlaubnis. Sie suchen eine Ausbildung, um einen Beruf zu lernen und Geld 

zu verdienen. Sie orientieren sich über die Angebote von Jobcenter, Arbeitsagentur und Aus-

länderamt. Wir können Sie dabei unterstützen. 

 

Das Bundesprogramm „Berufliche Orientierung  

für Zugewanderte“ (BOF) macht Sie fit für die Ausbildung  

und den Beruf. In 6 Monaten oder weniger.  

 

Trainingsort sind die Fachräume des  

Berufsbildungszentrums Mönchengladbach (Bbz) 

 

Speziell geschulte Fachanleitende geben Ihnen  

sprachlichen, schulischen und beruflichen Unterricht.  

 

 

Berufe. Bewerbung. 
 

Diese Berufsfelder sind im Angebot: 

 

1. Bau 

2. Elektrotechnik 

3. Farbe 

4. Friseur/Kosmetik/Körperpflege 

5. Garten- und Landschaftsbau 

6. Gesundheit und Soziales  

(in Zusammenarbeit mit Kolping) 

7. Handel 

8. Holz 

9. Hotel- und Gaststättengewerbe 

10. Metall 

11. Transport, Lager und Logistik 

12. Wirtschaft und Verwaltung

  



Wir unterstützen Sie bei Ihrer individuellen Bewerbung. 

 

o Berufswahl: Sie können bis zu 3 Berufe praktisch ausprobieren. 

o Praktikum und Ausbildungsplatz wählen Sie gemeinsam mit Fachleuten aus. 

o Bewerbungspapiere erstellen wir im Sprachunterricht, analog und digital. 

o Kontakte zu Betrieben in Mönchengladbach und Umgebung sind unsere Stärke. 

 

Das Bbz ist Partner der Kreishandwerkerschaft Mönchengladbach. In den 3.500 angeschlos-

senen Handwerksbetrieben verdienen rund 17.000 Mitarbeitende ihr Geld. 

 

 

Frauen. Männer. Familien. 
 

Das Bbz spricht mit dem BOF-Programm  

besonders Frauen an.  

 

An einem Wochentag sind Frauen und Männer  

unter sich. An diesem Tag stehen die spezifischen  

Bedürfnisse im Vordergrund.  

 

 

An den anderen vier Wochentagen sind die Teilnehmenden gemeinsam in den Lern- und 

Werkstätten und erhalten dort fachsprachlichen und fachlichen Unterricht.  

 

Fit für die Ausbildung und den Beruf heißt übrigens  

auch körperlich fit.  

 

Ein freiwilliges Sportangebot ist fester Bestandteil unseres 

Lehrplans (Trainer mit C-Lizenz). 

Nach Absprache auch mit Ihrer Familie. 

 

 

 

Arbeitszeiten. Für die Familie. 
 

Der Unterricht findet in familienfreundlicher Teilzeit statt.  

Vor dem Praktikum in der Betriebsphase kann auf Vollzeit umgestellt werden. 

 

Teilzeit       Vollzeit 

 

Montag bis Freitag      Montag bis Donnerstag  

07.30 bis 12.15 Uhr     07.30 bis 16.45 Uhr 

 

Freitag bis 14.00 Uhr  

  



Ablauf. 
 

Ziel des BOF-Programms ist Ihre Vermittlung in eine Ausbildung oder in andere sinnvolle An-

schlüsse wie zum Beispiel die geförderte Einstiegsqualifizierung (EQ). 

 

 

 

Während der Qualifizierungstage können Sie bis zu 3 Berufe kennenlernen. Nach frühestens 

einem Monat können Sie ein 4-8-wöchiges Praktikum im Betrieb absolvieren. Wir achten da-

rauf, dass hinter diesen Praktikumsstellen auch Ausbildungsplätze stehen. 

 

Das BOF-Programm ist offen für alle Zugewanderten mit besonderem Sprachförderbedarf, 

auch für EU-Bürger. Empfehlenswert sind Sprachkenntnisse auf dem Niveau B1.  

 

Die Teilnahme ist freiwillig. Es gibt keine Altersbeschränkung. Der Einstieg in das Programm 

ist jederzeit möglich. 

 

 

Einführung. 
 

o Sind Sie nicht mehr schulpflichtig?  

o Brauchen Sie Unterstützung im Alltag? 

o Möchten Sie Ihre Berufspraxis erweitern? 

o Wollen Sie Ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt verbessern? 

 

Dann möchten wir Sie kennenlernen. In einem persönlichen Einzelgespräch. 

 

  



Kontakt. 
 

 

Bünyamin Dere                 Lilit Danielyan 

Fachliche Projektbegleitung                Projektleitung 

02161 / 49694-40       02161 / 49694-52  

dere@bbz-mg.de       danielyan@bbz-mg.de 

 

Peter Windgassen       Karin Krückels 

Pädagogische Begleitung      Projektbegleitung 

02161 / 94689-39       02161 / 49694-52 

windgassen@bbz-mg.de      krueckels@bbz-mg.de 

 

 

 

 

 

Berufsbildungszentrum Mönchengladbach e. V.  

 

Berufliche Orientierung für Zugewanderte (BOF) 

Platz des Handwerks 1 (Standort 1) 

Pescher Straße 115  (Standort 2) 

41065 Mönchengladbach 

www.bbz-mg.de 
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